
Michaela Sprenger ist ausgebildete Journalistin und hat 
unter anderem für die NZZ über Geldanlagen berichtet. 
Als Kommunikationswirtin mit einem Studium in 
Kunstgeschichte und Romanistik ist sie nicht nur Expertin 
für Kulturgeschichte, Symbole und Sprache, sondern 
auch eine erfahrene Moderatorin, Facilitaterin und 
Mediatorin. Ein ausgewiesenes Verständnis für Wirtschaft 
und Unternehmen runden ihr Profil ab. Als Change 
Managerin gelingt ihr deswegen der Spagat zwischen der 
Transformationaliät und der Transaktionalität. Die 
Schnittstellen zwischen Abteilungen und Teams 
analysiert sie exakt. Das hat sie als Agile Coach und Scrum 
Master bewiesen. Michaela ist zudem 
methodenagnostisch und erfahren im klassischen 
Projektmanagement. Als Sprachtalent experimentiert sie 
mit generativer KI und trainiert dies auch erfolgreich. 

„Meine Beratungen und Trainings orientieren sich an der 
Realität. Ich bin keine Freundin von Dogmen, sondern 
von Ergebnissen. Der Mindset ist nicht der Schlüssel zu 
allem. Ich schaue mir die Zusammenhänge in einer 
Organisation an und meistens liegt es an der Struktur.” 

SCHWERPUNKTE 

• Change Management  
• Klassisches und Agiles Projektmanagement 
• Organisationsentwicklung 
• Prompt Engineering / Generative KI
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